











Jochen Lorenz
Mediation | Teamentwicklung | Konfliktberatung













[image: ]






            








Sie sind hier:
	

Startseite








›
	

Über mich



Jochen Lorenz 
Mediator und Konfliktcoach in Heilbronn, Stuttgart, Ludwigsburg & bundesweit





Als Mediator aus Leidenschaft und Überzeugung habe ich meinen Schwerpunkt dort, wo es um die neue Belebung von zwischenmenschlichen Beziehungen geht.




Dies gilt für den Wirtschafts- wie für den Privatbereich in der Partnerschaft und Familie. Meine Erfahrungen kommen aus intensiver Mediationsarbeit seit 2005 mit vielen Fällen aus allen Lebensbereichen, aus meiner früheren Tätigkeit im Großunternehmen und ehrenamtlichen Arbeit im sozialen Arbeitsumfeld.

Mein großer Schwerpunkt ist gute Kommunikation, die in schwierigen Situationen das absolut wichtigste Thema ist. Die Arbeit mit der „Gewaltfreien Kommunikation“ ist hier eine besondere Ergänzung, auch für verhärtete Konflikte. Ich berate Betriebe in Teamfragen und bei Konflikten und leiste intensive Beziehungsarbeit in Partnerschaften und Familien. Zusätzlich biete ich eine systemische Beratung mit dem Systembrett an, sowohl für den Privatbereich als auch für Unternehmen oder Vereine.




Grundsätze meiner Arbeit


	
Ganzheitlichkeit: Duch Klärung der Situation, Konfliktbearbeitung und Prävention biete ich einen ganzheitlichen Ansatz zum Umgang mit Konflikten.


	
Nachhaltigkeit: Alle Methoden sind darauf ausgelegt, dass die Betroffenen die passenden Lösungen selbst finden und diese dadurch mittragen.


	
Ergebnisoffenheit: Ich orientiere mich an den Bedürfnissen, Interessen und individuellen Hintergründen der Beteiligten. Konflikte trennen, Mediation verbindet.


	
Qualität: Als zertifizierter Mediator sichere ich Ihnen eine verantwortungsvolle und professionelle Bearbeitung Ihrer Fragenstellungen zu.


	
Diskretion: Damit alle Beteiligten offen sprechen können, sichere den Beteiligten absolute Vertraulichkeit zu. Dies gilt nach innen wie nach außen.


	
Effizienz: Durch eine ziel- und lösungsorientierte Arbeitsweise lassen sich unnötige Kosten und viel Zeitaufwand vermeiden.







Vita, Kompetenzen und Erfahrungen


	Zertifizierter Mediator DGM, verheiratet.
	Zunächst Tätigkeit als Dipl.-Ingenieur in einem Großunternehmen in Stuttgart, daneben Erfahrungen im sozialen Arbeitsumfeld durch Mitarbeit in Gründung und Vorstand einer freien Schule.
	Ausbildung zum Mediator nach dem Standard der "Deutschen Gesellschaft für Mediation" und des "Bundesverbands Mediation".
	Gütesiegel der Deutschen Gesellschaft für Mediation (DGM) und Mediator im Mediationszentrum der IHK Heilbronn.
	Zahlreiche Mediationen seit 2005 in den Bereichen Partnerschaften/Ehepaare, Familienmediation, Wirtschaftsmediation (Einzelkonflikte, Teamentwicklungen, Organisationsentwicklungen), Sozialeinrichtungen, Krankenhäusern, Schulen und Vereinen in Heilbronn, Ludwigsburg, Stuttgart und bundesweit.
	Zusatzausbildung in "Gewaltfreier Kommunikation" nach Marshall B. Rosenberg.
	Zusatzausbildung für Mediation in hoch eskalierten Konflikten.
	Zusatzausbildung für systemische Klärungsarbeit mit dem Systembrett in Organisationen und Familien.
	Leitung von Seminaren und Vorträge zu Konfliktmanagement und "Gewaltfreie Kommunikation" nach Marshall B. Rosenberg.





Arbeitsbereiche


	Mediation in der Partnerschaft zur Lösung von Paarkonflikten
	Familienmediation
	Mediation zwischen Einzelpersonen und Gruppen
	Wirtschaftsmediation in Betrieben und Organisationen
	Mediation in pädagogischen und sozialen Einrichtungen
	Teamentwicklung, Organisationsentwicklung
	Moderation von schwierigen Gesprächen
	Erbmediation für Erbengemeinschaften
	Mediation für Mieter, Vermieter, Nachbarn
	Persönliches Konfliktcoaching
	Persönliche Klärungsarbeit mit dem Systembrett
	Unternehmensberatung bei Konflikten
	Konfliktmanagement für Betriebe
	Gewaltfreie Kommunikation: Seminare, Trainings, Vorträge







Eigene Publikationen


Zum Thema Mediation im Unternehmen und Privatbereich:

	
Teamentwicklung sorgt fuer frischen Wind - Industrieanzeiger 2016_1.pdf (352,9 KiB)

	
Neue Perspektiven statt Schlagabtausch - Industrieanzeiger 2018_6.pdf (124,2 KiB)

	
Mediation im Betrieb - Industrieanzeiger 2013_7.pdf (69,0 KiB)

	
Mediation - Naturscheck Winter 2012.pdf (57,1 KiB)

	
Konflikte im Unternehmen - MaschinenMarkt 2013_18.pdf (206,8 KiB)






Zum Thema Kommunikation im Unternehmen und Privatbereich:

	
Zuhoeren statt bellen - Nachhaltiges Wirtschaften 2015-03.pdf (363,5 KiB)

	
Besser streiten - family 2013_2.pdf (55,0 KiB)

	
Gewaltfreie Kommunikation - Naturscheck Sommer 2012.pdf (58,4 KiB)






Zum Thema Partnerschaft / Konfliktverhalten:

	
kaempfen oder wegducken - family 2014_2.pdf (45,6 KiB)

	
Hoerst du ueberhaupt zu - family 2013_4.pdf (46,0 KiB)
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Mit Teamentwicklung neue Wege gehen
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06.07.2024
|
 Löwenstein-Reisach



Durch bessere Kommunikation Beziehungen neu gestalten. Gewaltfreie Kommunikation in Partnerschaft, Familie und Beruf.




















Jochen Lorenz 

Zertifizierter Mediator DGM, Heilbronn





Hölderlinstr. 36

74223 Flein (bei Heilbronn)

Tel: 07131 - 64 24 600 (Mo.-Sa. 9-19 Uhr)

eMail: info@konflikteloesen.de
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Datenschutz

Wir nutzen Cookies auf unserer Website. Einige von ihnen sind essenziell, während andere uns helfen, diese Website und Ihre Erfahrung zu verbessern.
        


Alle akzeptieren
Alle ablehnen
Privatsphäre-Einstellungen
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Statistik

Tools, die anonyme Daten über Website-Nutzung und -Funktionalität sammeln. Wir nutzen die Erkenntnisse, um unsere Produkte, Dienstleistungen und das Benutzererlebnis zu verbessern.
                                                            

Matomo
Erfasst Statistiken über Besuche des Benutzers auf der Website, wie z. B. die Anzahl der Besuche, durchschnittliche Verweildauer auf der Website und welche Seiten gelesen wurden.
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Essenziell

Tools, die wesentliche Services und Funktionen ermöglichen. Diese Option kann nicht abgelehnt werden.
                                                            

PHP SESSION ID
Speichert die aktuelle PHP-Session.
                                    
Speicherdauer: Dieses Cookie bleibt nur für die aktuelle Browsersitzung bestehen.
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